ГТО МБОУ «Местерухская СОШ».
                                                                                                                                        Возраст 6-8 лет
	№ п.п
	Фамилия И.О.уч-ся 
	Челноч
Бег
3х10м.
	подтяг
	Накл
Вперд
С дост
Паль.
	Прыжок 
В длину
	Метан
Тенисного
Мяча в цель
	Подтяг
Из виса
Лежана 
Низкой
перекл
	Сгибание
 Разгибрук
 в упоре
 лежа на 
полу
	Норма 
ГТО
Выполнил

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

	Алигаджиева Х.А
Кадимагомедов С.К.
Муртазаалиев М.М.
Насрудинов М.Р
Алиев Р.А.
Басханова З.М-р.
Кебедова А.К.
Кодочиев Б.А.
Давудов Д.Н.
Басханов М-а.М-р.
Давудов Ш.Н.
Дибиргаджиева Б.Б.
Загирова С.А.
Кадимагомедов М.Н.
Сулейманова З.Д.
Ханкишева А.Р.
Ханкишев М.Н
Шамхвалов К.Г.
Шаруханов М-б.М-ш
Шахрудинова З.Б.
Элумов М.К.
Элумова Х.Н.

	10.2
10.1
10.1
10.0
10.3
10.2
10.1
10.1
10.1
10.2
10.1
10.2
10.3
11
10.2
10.1
10.2
10.1
10.0
10.0
10.2
10.3
	
1
2
2
1


1
2
2
1


1


1
2
2

1

	10
10
11
12
12
11
10
11
10
12
11
10
12
13
11
13
14
10
15
11
15
14

	1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
	2
3
2
4
1
2
3
1
1
2
2
2
2
3
4
2
2
1
1
2
1
1
	1
3
4
7
2
5
4
12
6
4
5
3
7
3
8
9
8
5
4
5
1
2
	13
14
11
12
15
12
14
19
13
19
15
12
12
13
11
17
19
18
18
12
13
12
	Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро 
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро 





                                                                                                         Возраст 9-10
	№ п.п
	
Фамилия имя отчество уч-ся
	Челноч
Бег
4х9м.
	подтяг
	Накл
Вперд
С дост
Паль.
	Прыжок 
В длину
	Метан
Тенисного
Мяча в цель
	Подтяг
Из виса
Лежа на 
Низкой
перекл
	Сгибание
 Разгибрук
 в упоре
 лежа на 
полу
	Норма 
ГТО
Выполнил

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
	Алигаджиева А А
Алиасхабов М М
Билалова М Р
Дибиргаджиева П Б
Загиров Г А
Кебедова З К
Хайбулаев А Х
Элумов М Н
Басханова Ф М
Исаева А М
Магомедов А М
Хучбаров А Г
Шамхвалов М Г
	11.2
10.9
11.2
11.4
10.7
11.3
10.5
10.3
11.2
11.3
10.07
10.08
10.07
	
6


4

4



8
3
9
	13
14
13
14
15
12
13
12
15
10
12
11
15 
	1.5м
1.7
1.6
1.55
1.7
1.3
1.7
1.8
1.5
1.4
1.8
1.75
1.85
	15
20
16
20
25
16
25
30
19
20
39
32
39
	12

14
18

14


19
18


	10
20
10
15
30
12
22
25
12
7
22
18
25

	Серебро
Серебро
Серебро
Золото 
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
бронзо
Серебро
Серебро
Серебро



  



Возраст 11-12

	№ п.п
	
Фамилия имя отчество уч-ся
	Челноч
Бег
4х9м.
	подтяг
	Накл
Вперд
С дост
Паль.
	Прыжок 
В длину
	Метан
Тенисного
Мяча в цель
	Подтяг
Из виса
Лежа на 
Низкой
перекл
	Сгибание
 Разгибрук
 в упоре
 лежа на 
полу
	Норма 
ГТО
Выполнил

	1 
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
 

	Билалов М Р
Гаджиева М Р
Герейханов М Р
Курбанов Г А
Сулейманов М Д
Шаруханова З Х
Шаруханова П Ш
Исаева У М
Кебедова З К
Малачева П А
Нурмагомедов М Н
Рашидова П А 
Ханкишева З Н
	11.2
10.8
10.8
10.9
10.6
12
11.1
11.1
11.
10.05
9.08
10.6
10.6
	3

7
3
7





8
	15
20
20
15
30
10
18
18
19
20
20
20
20

	1.6
1.6
1.65
1.5
1.76
1.3
1.5
1.5
1.55
1.7
1.95
1.85
1.8
	28.
18
35
28
35
15
20
20
21
22
39
18
19
	
20



11
17
13
17
19

18
18

	20
15
20
15
18
8
14
14
14
17
22
15
16
	бронзо
Серебро
Серебро
бронзо
серебро
бронзо
серебро
бронзо
серебро
золото
золото
серебро
серебро









Возраст 13-15
	№ п.п
	
Фамилия имя отчество уч-ся
	Челноч
Бег
4х9м.
	подтяг
	Накл
Вперд
С дост
Паль.
	Прыжок 
В длину
	Метан
Тенисного
Мяча в цель
	Подтяг
Из виса
Лежа на 
Низкой
перекл
	Сгибание
 Разгибрук
 в упоре
 лежа на 
полу
	Норма 
ГТО
Выполнил

	1
2
3
4
5
5
6
7
8
9

	Алиасхабова С М
Лабазанова К А
Малачева М М
Хучбаров Р Г
Муслимова Б Р
Хайбулаева Х Х
Хучбаров М Г
Казиев Р М
Кодочиева А А
Ханкишев П Р
	10.4
10.5
10.5
9.5
11.5
11.3
9.2
8.0
10.2
8.02
	


7


9
7

12
	22
20
23
28
16
20
30
20
18
20
	1.7
1.8
1.9
2.08
1.7
1.9
2.1
2.2
2.15
2.15
	20
25
20
40
20
25
40
32
22
38

	20
14
19

16
18


17

	18
15
17
20
15
17
25
30
18
20
	Серебро
Серебро
золото
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
Серебро
серебро




